BAI THU HOACH THUC TE
“DIEM KIEU VA NHUNG PAC SAC VUNG TAY NGUYEN”

CHUONG 1: CANH QUAN THIEN NHIEN VA CON NGUOI VUNG
TAY NGUYEN

1.1 Diém Kiéu va nhirng cau chuyén thuc té

Ban — mot nguoi con cua ddng bang, ngay dém gin bd vai rudng dong song nudce,
Vay c6 bao gio ban nghi s& c6 mot ngay dit chan dén ving nui non hing vi,
khung canh hiru tinh? Wao...chi vira méi tuong twong théi ma da thay tha vi roi
dang khéng nao? Vay thi con chung chir gi nira ma khéng nhanh chan 1én cung
v6i Diém Kiéu lan banh dén ving ndi Tay Nguyé@n ban nhé! Let go!!!

Can Tho, ngay 18 thang 3 nam 2022, 1h30 sang:

Ren ren ren!!!

Oi...tiéng gi thé? Tai sao béo thuc lai reo gio nay?
Day di ba, day con 4n sang, chuan bj uéng thudc chong 6i trude gio 1én xe nixa...

C6 phai c4c ban dang nghi day 12 tiéng goi cia mot ngudi ban cling phong??? Goi
t6i day dé di thuc té phai khéng? Vay thi cac ban di doan sai r6i, 6 1a nhan dan
duoc ghi chd lai trén bao thic nham nhic nhg Diém Kiéu thie day dé 1am gi. Voi
cai tinh hay quén thi toi hay thirc day vao gitra khuya rdi tat bao thirc khi khong
biét nod reo vi li do gi va day la cach thuc tét nhat dé tu nhic nhg ban than. Con
ban thi sao, cd bi cai tinh hay quén nhu Diém Kiéu khong day? Néu ¢ thi coi
nhu Diém Kiéu di gitip cac ban mot cach thic méi dé tu nhac nhd ban than nén
lam gi khi bao thic reo rdi nhé!

Quay lai cau chuyén thyc té cua ching ta. A quén, 1am sao c6 thé quén nhac toi
ngudi ban Tric Giang ciia chung ta duoc. Chic 1 cac ban dang to mo Trac Giang
la ai 1im c6 phai khdng? Vay thi khong dé cac ban cho 1au nira, Tric Giang chinh
12 nguoi ban cing 16p véi minh do, ciing 14 ngudi s& ddng hanh cung Diém Kiéu
trén chuyén di 1an nay.

Béo thirc vira reo xong, t6i ciing 14t dat chay xudng gac dé tranh thu chuan bi. C6
ngo dau, nguoi ban Tric Giang yéu dau cua t6i, cac ban c6 biét ban 4y dang lam
gi khdng? Ké ra thi thuong khong sao néi duoc, Tric Giang da day tir sém hi huc
nau dd an dé hai dtra c6 thé an rdi udng thudce kip trudc gio 1én xe. Oi....thuong
Trlc Giang chét di mat!!!



- Di d4nh ring le rdi ra dn né con quy oi, lat tré gid roi uéng thude khong kip,
tao cho lén xe may khoi ndi chuyén ndi.

Sa0??? Nghe tiéng Tric Giang manh miéng vay chéc ¢ I& cac ban cho riang Tric
Giang s& khong bi say xe, chi 1a n6 dang lo ling cho Diém Kiéu ma th6i? Sai hét
roi cac ban a. Tric Giang c6 thé n6i 1a mot ngudi hoi tu hét tat ca cac triéu ching
say xe tir nhe téi nang. Con mudn biét ban 4y s& nhu thé ndo khi 1én xe ha, vay
thi hay theo déi tiép cau chuyén “Diém Kiéu va nhitng cau chuyén thuc t&” nhé!
Pé xem Trlc Giang sé& cho Diém Kiéu an gi day?

La mi d6, mét mén ma Diém Kiéu rét thich.

An xong hai dira uéng thudc roi thay nhau chuan bi @6, khoang gan 2 gio 1a ching
t6i da chuan bi xong. Xe di duoc dat ra khoi phong chi con doi ghim chia khoa
vao, dé may 1a cd thé di chuyén dén Hoi truong Ria cia Pai hoc Can Tho. Nhung
khong, van dé ¢ day 1a chung t6i khong biét 1am sao dé co thé van chuyén mot
chiéc vali, hai chiéc balo kém theo 1a nhitng chiéc bich ni 16ng dé nhiing thu lat
vit. Oi...mot chiéc xe may, hai con ngudi va mot dong dd. Lic bay gio tdi chi co
thé ndi cam thay hai dua toi that ban linh khi ¢ thé bé tri nhimg mén dd d6 1én
xe. Chac lic d6 chiéc xe ca tan cua Truc Giang cling dang uat Gc vé viéc lam cua
chu nhan nd. Nhung biét 1am sao dugc, hét cach roi em a, néu Trdc Giang khéng
gui truéc mot chiée vali vao ky tdc xa chiéu hom trude thi ¢6 18 cai ma em ganh
trén lung luc nay phai thém ca vai chuc ky nita day...

Hai dtra t0i déo nhau, néi dung ra 1a chiéc xe cua Tric Giang déo chung t6i tir
Nguyén Vin Cir dén ky tiic xa B Pai hoc Can Tho mai phai. Mot cau hoi nira lai
duoc dit ra “Tir ky tac x4 B dén Hoi truong Rua xa nhu vay, roi sau khi gui xe
hai dira t6i s& 1am cach nao dé di chuyén qua Hoi truong Rua?” Cau tra 1oi 1 hai
dua t6i da chon céch thire di bo. Oi... that 1a phi thuong, hai gio sang, hai co gai
nhé nhan, xinh xan, dang yéu lai di bd mot quang duong dai nhu thé...Biét lam
sao dugc, Trlc Giang say xe ning l1am cac ban &, khong thé nao di taxi dugc nén
ching t6i danh déo nhau trén chiéc xe ca tan d6 rdi clng nhau 16i bd ca quang
duong dai may cay sd. Cubi cung ching toi ciing da tim ra dwoc anh sang cua
cudc doi day chinh 12 anh sang dén ¢ Hoi Truong. Trudc mat toi IGc nay 1a mot
tap thé nguoi, ndo 1a sinh vién nganh Vin hoc, nao 1a phu huynh, ban bé dua
ngudi than ciia minh 18n xe di thyc té. Khi hoa vao dong ngudi d6 dong hd chi
méi diém 2h35, diéu nay dong nghia vai viéc ching tdi con tan 25 phut dé khai



hanh. Khong khi Iic bay gio tré nén se lanh vai céi tiét troi vira rang sang nhung
réi N6 lai tré nén 4m Ién véi hoi am cua tinh nguoi, tinh ban. Ching t6i, nhiing
ngudi ban cung nganh nhung ciing khong han 1a cing 16p, ching t6i n6i chuyén
véi nhau mot cach vui vé, ban vé nhimg dia diém sap téi sé dugc tham quan.

- Nhin kia! C6 mét chiéc xe dang dén.

Xe mang bién s6 00910. Theo cach goi caa doan chung toi 1an nay thi day 1a “Xe
ba” — xe do thay Tung dan doan.

Mot chiéc xe nita mang bién s6 00970 lin banh phia sau. P4 cac ban day 1a xe
thir may? Chi c6 hai s6 thi tu 1a “1 va 27 thoi, xui 1am méi doan nham day nha.
Vang, dang roi! Pay 1a “Xe hai” — xe do thay T dan dat.

- Ua vay roi “Xe mot” dau? - Mot ban trong doan hoi.

Vira mai ditt 161, &nh sang trang cua chiéc xe ma ching tdi goi tén d6 1 “Xe mot”
tir cong B chay vao. Khoang cach xich lai gan hon, doan nguoi va xe cang thém
khing khit. Moi nguoi ho reo vi chuyén hanh trinh sap bat dau lin banh.

Tiéng loat soat, tiéng goi nhau { i dan dan hoa quyén vao nhau. Nao 13 “dé toi
kéo gilip ban chiéc vali”, nao 1a “mang d4 nhiéu nhu thé may dinh ¢ luén trén nai
a”,... bao thi bao vay thoi char miy anh thanh nién nganh Van hoc ga lang lim 4o,
tranh thi xach hét d6 dac ciia minh 1én xe sau d6 phu may ban nir nao la vali nao
|l ti xach dé hét vao gam xe, toat hét ca mo hoi. Hoc nganh da phan 12 nit cling
cuc qua may 6ng ha, ma khong sao vi tui biét cac ong ciing rat vui vi dugc phu
gilp phéi nix ching toi nhitg diéu lat vat nhu vay c6 phai khong?

- Tranh thi 1én xe thdi may em oi, 1én rdi diém danh coi dii quan s6 chua roi
minh khai hanh nha!

D6 may ban biét d6 1a tiéng noi cua ai? Tiét 16 mot xiu nha, “Xe ba” khi nay
ngudi dan doan 1a thay Tung, “Xe hai” 1a thay TU, vay “Xe mot” sé& 1 ai???

Chéc chén rdi, ngoai giang vién huéng dan mén thuc té - Thay Tran Vian Thinh
ra thi khdng con ai khac. Thay 1a nguoi dan doan “xe mot” va toi - Diém Kiéu
day ciing duoc vinh hanh ngdi trén chiéc xe ay.

- Minh oi, diém quan lai coi du hét chua em. Ban nao chua 1én xe thi Ién tiéng
col.

Thay hay dua vay dé, ciing nhd nhitng cau néi vui ddy ma trong suét chuyén hanh
trinh chiing toi déu cam thay rat thoai mai va tha vi.

3



Puoc ro6i di thoi! Lén duong thdi cac dong chi. Tay Nguyén dang cho don chung
ta...

Xe bat dau 1an banh vao luc 3 gio 01 phdt, biét sao toi nhé ki vay khdng? Vi ldc
d6 Diém Kiéu ciing dang trong 1én chiéc dong ho trén xe dé canh xem di duoc
bao lau thi Trlc Giang sé bat dau say xe. Pung 1a nguoi tinh khéng bang troi tinh
c4c ban a, chi méi ding 20 phit dau tién khi vira t6i Vinh Long (12 qué huong
cia Diém Kiéu d6), qua Vinh Long dugc mét lac thoi 1a Trac Giang da khong
chiu néi. Téi dd dung du moi cach, nao 1a cho Tric Giang udng thudc chdng 6i,
dé vo quyt vao khau trang, tat may lanh trén xe chd ching tdi ngdi, mua ca dong
trai cay chua mang theo dé nh& c6 mét thi an vao, ¢d vi chua ciing d& khién Truc
Giang non 6i. A ma, Trdc Giang con cd chiéu nay vui l1dm co, 1an dau tién toi
nghe ludn day, cac ban di thir ding cach nay dé chéng say xe chwa? Do 1a dé
banh mi, chiéc banh mi ma cac ban thudng hay dn kém vai tring vao budi sang,
ngudi ta goi 12 gi ta??? Phai rdi d6 1a Sandwich. Tric Giang xé mot miéng nho
bo vao khau trang véi y nghi huong thom cta banh mi s& lam mat mii cuaa xe,
cac ban c6 nghi vay khéng? Ban nao say xe thi hdy lam thir nha!

Méi dau nghe ct nghi nhiéu cach thirc nhu vay thi cting 1im khi xe di chuyén dén
Thanh phd Hb6 Chi Minh thi Trlc Giang méi bat dau cam thay mét. Hazzz, nhung
thue chat do chi 1a suy nghi cta riéng toi thoi cac ban a. Tir Can Tho dén dia diém
tham quan dau tién Trdc Giang ndn gan 20 may lan, dén noi tdi khdng thé nao
nhé cu thé 12 20 may. Thay Tric Giang nhu vay that 1ong ma néi toi khdng biét
lam cach nao dé giup d& vi Giang say xe nang qua. Thay Giang vay thay Thinh
cling lo, ctr hoi thim quai, 1au 1au tim cach noi chuyén vui vui dé con bé lang
quén di viéc say xe, & ma thay con cho Giang uéng thudc tranh tinh trang bi oc
stra cia em bé nhung “Chay troi khdng khéi nang” Tric Giang van nhu vay, ca
nguoi Vat va, mét moi dén khi toi diém an dau tién cua chuyén hanh trinh.

Khoang 7 gio hon chung t6i duoc an sang tai huyén Ca Chi ciia Thanh phd Ho6
Chi Minh. Téi khdng nhé cu thé 1a & ¢au ciia Ctu Chi nhung t6i chi nhé d6 1a mot
quan an gia dinh nho. Mot bén ban ha tiéu (d0 an sang c6 nudc), mot bén thi ban
com v&i ban khd. Vi ban than khéng dn duoc dd nuéc vao budi sang nén tdi quyét
dinh chon com lam moén an dau tién trong chuén hanh trinh. Ma chi cha ¢ day
cling d& thuong 1am nha4, tiéc 1a khong nha cu thé dia chi dé cé dip ghé Cu Chi
thi céc ban dung thir. Chi ay thay Trlc Giang mit may xanh xao, dn uéng khong
v6 vi do say xe nén da cho chung t6i mot liéu thudc, mot chay nude ngot va mot
trai quyt. Chi dy con bao chi ay ciing 1a ngudi bi say xe nén biét cam giac mét thé
nao, con bao chung tdi gan lo cho Truc Giang nha cht tir day 1én tai Ty Nguyén



con xa lam. Xa that ma, chi méi vuot qua ving Png bang séng Ciru Long, dang
trd ngu tai viing Pong Nam Bo diéu nay chung to chling tdi con mot ching duong
kha dai dé tién dén Tay Nguyén. Biét 1am sao duoc, cach thi cling dd lam hét rdi
nén chi danh an Gi “Thoi gan nha Tric Giang”.

Pén tam 11 gio trua, khi vira chop mat duoc mot ti ching toi da téi Pak Nong
vao dung com néu tai ddy. Con mén an ¢ ddy nhu thé ndo ha??? Bén phan am
thuc Diém Kiéu sé& chia sé chi tiét hon cho cac ban nhé.

Xe chay dugc mot IGc thi troi d6 mura, troi bat dau se lanh, dan dan c6 khong khi
ctia Tay Nguyén roi day. Chic do thoi tiét 1anh lanh nén Diém Kiéu lai nga nira
roi, chac cac ban hoi that vong vé khic nay cua Diém Kiéu 1im phai khong, di
thue té gi ma nga quai. Nhung cac ban khdng biét dau, chiéc xe nay cuc ky vi
diéu ludn cac ban a, chi can no lan banh 1a ngay tirc khac ban c6 thé dé& dang di
sAu vao giac nga. Khong tin ha? Vay thi hay thir xem!

- Déy théi cic em oi. Chung ta sip dén dja diém tham quan dau tién 13 thac Pray
Sap. Chuing ta s& ghé ddy tham quan sau d6 vé Budn Mé dé nhan phong nhé!

Db cac ban biét day la tiéng cia ai??? Lam sao doan sai dugc ding khong, ngoai
thay Thinh dan doan “xe mot” ra thi con ai nita.

T6i xin phép khdng giai thiéu vé lich st ra doi cua cac dia danh minh s& dic chan
dén vi khong phai 1a dan chuyén nganh nén t6i chi n6i vé cam nhan cta ban than
khi dén nhiing dia diém nay thoi nhé.

Sau khi xem thi cac ban thay dia diém tham quan dau tién cta chiing toi nhu thé
nao? Co6 tho mong nhu trong tudéng tuong cua cac ban khong? Chua dau chua



dau, day chi méi 1a budc dau cia dia diém nay thoi, cling phai “check in” cho
dung thu tyc cai chtr, con gio thi theo chan Diém Kiéu vao trong dé tham quan
dia diém nay nhé!

Pay day, mudn vao duoc con thac ay thi phai di qua canh cong siéu nhién nay,
né s& gilp cac ban dén voi xtr so cua chdn than tién (hiii d6 chi la cam nhan caa
t6i thdi nha). A ma cac ban co nhin thay nhitng ban trong hinh day khdng? Ho
déu 1a nhimg nguoi ban trong chuyén di thuc té 1an nay caa Diém Kiéu day, nhin
vay thdi chir cling khong quen nhau hét dau nhung khi di cung nhau di chung
trén mot chuyén thuc té thi ching toi 1a mot tap thé, cuoi dua, tro chuyén, hoi
tham nhau nhu nhitng ngudi ban than thiét ty rat 1au roi.

Quay lai dia diém tham quan cta chung ta nhé! Bang qua canh cong nay la mot
canh rirng hung vi véi nhitng vach nui cao dyng stng sitng, vira maéi téi day thoi
ma t6i da nghe tiéng thac do 6 ac, 1an vao d6 1a tiéng gi6 khé vi vu, tiéng chim
kéu riu rit. Knhdng biét moi ngay cy co, chim choc noi day c6 ron rang vay khong
hay khi c6 dip chao don nhitng vi khach la méi dén thi chiing méi han hoan nhu
vay?



Vao sau thém ti nira nha. Vi thoi gian tham quan mot dia diém khdng nhiéu lai
thém khi xudng xe chiing toi con phai ngdi tai chd mot 1at dé dinh hinh lai, an ui
Trac Giang dong vién tinh than dé Truc Giang khdng cam thay tudi than nén tai
dia diém nay ciing khong thé chia sé hét nhiing canh tri tuyét voi ¢ noi day dén
cac ban.

Pay day day chiing ta bat dau nhin thiy dong chay caa con thac roi né. Vi tri toi
dang dung chinh 1a trén mot chiéc cau treo nhin xudng, ciing hoi run cac ban a vi
lan dau tién duoc 18n chiée cau nhu thé nay. Xa xa 1a ndi non bac ngan, dong thac
luon séng, tdi cam thay ban than minh nho bé di han khi dit chan dén nén day.
T6i ciing khong hiéu sao khi dang & vi tri ndy ban than cam thay binh yén dén la,
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non nudc thi hitu tinh, canh sic lai nén tho, rdi bdng mo vé mot twong lai bé nho.
Mo sau nay c6 thé mot 1an trd lai noi day, tan huong mot budi chiéu hoang hon
hay mot budi sang dén anh binh minh can thac. Md mat ra nghe tiéng thac chay
d ac, roc rach, trua lai dn nhitng bira com néu véi ban lang, chiéu vé lai no dua
ciing mudn hoa, chim chdc. Néu c6 dip hdy mot lan trai nghiém véi thac PraySap
cac ban nhé, t6i tin rang noi day s& khong lam cac ban that vong.

Tham quan dwuoc mét 14t thi ciing gan toi gid 18n xe, chdng t6i cung nhau 16i ra
cong tir tir dé kip gio nhung trude khi ra vé ciing khong quén “check in” dé moi
ngudi biét rang Didm Kiéu va nhimg nguoi ban da timg dén day. A quén, con
mot diéu quan trong & noi day nira day chinh 1a khu vuc quay nuée dung dé phuc
vu nhiing khach du lich ¢én tham quan noi day. Nhung ma, khi ghé vao quay thi
t6i va nhitng nguoi ban khong dung nuéc ma mdi daa lai chon cho minh mét cay
kem. Ngoi xe ca ngay rdi cling phai tu thuong cho minh mot mén gi d6 ngon
ngon phai khong nao? Bat mi nha kem ¢ day ciing kha ngon day.

Véi cai doi chan nhanh nhao nay cua Diém Kiéu thi i thdi khéng thé nao ngoi
mot chd ma an hét bé kem nay duoc nhung ciing vi vy ma tdi phét hién ra mot
khu vue ciing kha dic sac ¢ noi day.



Pay ma mot vach da nam canh khu vuc ban kem. Cac ban c6 nhin thay nhiing
hinh anh dugc cham khac trén ddy khong? D6 1a hinh twong ctia mot ngudi dan
dang cudi trén minh mot chd voi, ¢ thé néi voi dugc xem 12 lodi vat biéu trung
cho nui rirng Tay Nguyén. Voi tuong trung cho sirc manh, su giau ¢ cua cac vi
t0 truong va ngudi linh tran trong nhiing tran dau bao vé dat nudc thoi xa xua.
Voi duoc xem nhu mdt thanh vién trong gia dinh cua nguoi dan mién nii, dong
thoi hinh tugng ndy con thé hién su tén kinh, thiéng liéng cua ngudi dan ban dia.

Mot dia diém tham quan da két thlic, gio thi chling t6i phai tiép tuc tré vé “ngdi
nha thiz hai” trén chuyén di 1an nay, ndi cho hoa my vay thoi cha do 1a chiéc xe
ctia chung toi d6 cac ban a, thoi gian chling t6i & trén xe chiém hoi nhiéu nén toi
quyét dinh goi “em dy” 14 “ngédi nha thir hai” trong chuyén thuc té 1an nay cho
than thién.

Tiép theo la thoi khac ma chung t6i mong doi nhat ngay hém nay chinh 1a nhan
phong. Oi con gi sung sudéng hon nita khi duoc ngd lung xudng chiéc givong yéu
dau. Chang t6i mirng mot thi Trdc Giang ming mudi, chua bao gid Trdc Giang
cam thay yéu thuong chiéc givong d6 dén nhu vay. Vira nhan phong ching toi
tranh thu cat dd, di an cung doan rdi chia nhau ra nghi ngoi, tim rira dé tiép tuc
cho cudc dao choi budi toi & Budn Me.

A! Noi chiing t6i & 1a khach san Cong Poan, nhan vién & day nhiét tinh 1am, noi
chuyén lai ngot ngao, dé thuong. 8 gio 30 toi, sau khi da an uéng, nghi ngoi chung
t6i quyét dinh ra nhau tham quan Bubn Mé Thudt. Nhung chic c6 18 thoi tiét bay
gio khéng thuan theo y chiing t6i, vira budc ra cong khach san troi lai d6 mot con
mua rao nhe, xung quanh lai khéng tim thay xe, chling tdi chi danh chon mot dia
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diém gan nhat dé ghé dén va cudi cing Coopmart Buén Mé 1a noi chiing t6i chon.
Mot dia my Yy, hai chiéc ga gan, bon lon nudc ngot, bon cay kem — phan thuong
ti nay cua bon con ngudi. That ra néu tinh du nhém ban beé than thiét cua ching
t6i tin tdm ngudi nhung do duong Xa quéa, moi ngudi con mét chi con lai bén con
nguoi déo nhau di an khuya ngay siéu thi Coopmart.

M6t ngay vat va rdi, nghi ngoi thoi. Ngu sém dé ngdy mai ciing Diém Kiéu tiép
tuc cudc hanh trinh nay cac ban nhé! Con nhiéu diéu hap dan phia sau dang cho
doi cac ban nita day!

19-3-2022

3 gio 00 phuat sang: Oi... mot tham hoa ma ban than tdi khdng thé nao luon trudc
duoc. Bon con nguoi v4i hon sau chiéc béo thire nhung chang hiéu sau chang
mot chiéc nao chiu reo va két qua 1a ching toi da bi tré gio. 3 gio sang xe khai
hanh nhung gio d6 chiing t6i mgi giat minh thirc day, ndi sg chung cia ching toi
lGc nay 1a bi doan bo lai @ Ban Mé. Nhung mai man thay thay da doi lai lich xuat
phat vao ldc 3 gio 30. Chlng t6i — nhitng con nguoi day tré i ach xach nhiing
chiéc balo, kéo rd ré nhiing chiéc vali gap rdt I&n xe. Moi thr dudng nhu da 6n
dan tro lai khi ba con ngudi ching t6i duge dit chan va ngdi vao xe. CO 18 cac
ban dang thic mac tai sao chi con ¢ ba ngudi? Vi ngudi ¢ lai 1a Tric Giang. Do
suc khoe khong duoc dam bao nén Trdc Giang cung mat vai ban phong khac xin
duoc o lai Ban M@ va chi khi 1én Pa Lat ching t6i méi tiép tuc ching duong cling
nhau. Chia tay Tric Giang roi, Diém Kiéu s& ngdi véi ai? Diém Kiéu manh mé
Iim khdng bi say xe dau cac ban a nén mot phat tién thang xuéng ghé cudi dé
nhuong chd cho nhiing ban say xe nhe van tiép tuc di véi doan.

Khoi hanh théi, dong ho diém 3 gio 30 sang. Diém Kiéu lai tiép tuc ngu roi, con
nguyén nhan tai sao t6i ¢d thé ngu nhiéu duoc nhu thé thi cac ban hay xem lai li
do bén trén nhé, ti tin chac néu 1a thanh vién trong chuyén hanh trinh nay thi ban
cling s€ nhu toi.

An sang roi an trua tai Mang Pen (mén an cyc ky hap dan cac ban a. Con muén
biét nd hap dan nhu thé nao thi hdy cung Diém Kiéu kham pha né tai chuyén muc
am thuc Tay Nguy@n céc ban nhé).

Nha tho G & Kon Tum 1a dja diém tiép theo chung t6i dit chan téi. Vai kién tric
diéu khic doc dao chung toi duoc mot pha ngd ngang khi budc xudng noi day.
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That long ma noi dén lac nay du am tré gio van khién cho ching téi mét moi. Céac
ban nhé nha, néu cé dip di tham quan cing véi 16p hay véi ban bé thi hiy dat
cang nhiéu bao thuc cang tot nhé néu khdng nd chang nhiing anh hudng dén moi
ngudi xung quanh ma con khién ban mét moi nhiéu hon co day.

Kién trac noi ddy trong rat la mat, moi thi duoc khoac 18n minh véi dang vé co
kinh, hién ngang. Mic du khong theo dao nhung trong vé hinh thic, tdi cam nhan
duoc su trang nghiém, can trong, ton kinh cac vi than linh trong ton gido ciing
nhu tin ngudng cia ngudi dan noi day. Xung quanh nha Go la hang loat cac loai
cdy to bé khac nhau dugc trong pha kin khip khuén vién tao khdng khi mat me,
thoai mai. Canh bén 13 mot quéan café véi kién truc cia co kin khéng thua gi nha
tho Go.




Mot ly nudc & day giao dong tir 10K trg 1én. Ciing khong qua dac dé thuong thic
huong vi ciia ving mién dung khong nao. Mot ly lipton ndng cho thoi tiét se lanh,
qua thich hop ddy chi. Vira nhan nudc xong toi da bi dam ban goi nhanh chéng
1én xe dé tiép tuc chuyén hanh trinh.

Ké dén sé 1a dau? Cac ban doan ra khong? Vang, d6 1a Phan hiéu truong Pai hoc
Can Tho tai Mang Pen.

Céc ban cd biét khdng, vira budc xubng xe 1a mot con dudng dat do rong khap
dang cudi trén minh ba chiéc xe khong 16 cua doan t6i. Khung canh xung quanh
thi yén &, rong 16n. Bi nli xanh um, hoa cé dugc trong tuoi tan. Luc bay gio troi
da dung bong. Mot trim may con ngudi van hi hut doi nang doi cho mot ai do
chup hinh doan. Ciing tha vi cha ha?

k. =3
rv:*e;,

e

Vira lGc chup hinh xong chdng téi trong thay mot chiéc xe bi ngé ngay déc nui,
hoi ra thi biét chd bi lac dudng nén ré hudng vé day vi da di ca ngay nén stc khoe
khong tot. Ty hao thay khi xe chi vira ngd xudng nhiing hinh anh dep da bét dau
xuat hién. Chlng t6i - nhitng thanh vién ciia ngdi nha chung Nhén van da thay
phién nhau d& chi day. Ngudi thi mang nudc, nguoi thi cam du che. Giira céi
nang oi buc cua tiét troi thang ba nhung dau d6 lai 4m 1én khi tinh ngudi chém
no.
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Moi thtr d2 di vao 6n dinh. Chung i tiép tuc tién vao bén trong — khu vuec trd
ngu cua nhirng cay trong dat do.

Vuon dau. Chinh xéac 1a nhu vay. Lan dau tién to6i dugc tin mét nhin thiy nhirng
qua dau chin mong dang cau ctru dugc ngat khoi nhanh cay. Dau, & khdng phai
noi 14 tit ca nhitng cay trong & day déu duoc cac anh chi tan tay cham bén. Tiéc
1a trude chung t6i d3 c6 doan dén tham quan noi ndy nén dau ciing di dan thua
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thét. Nhung khong sao, viéc tan tay minh thu hoach mot trai dau, cam giac do
sung sudng lam cac ban a, ¢6 18 nd con hanh phuc hon khi tan tay minh gieo trong
roi timg ngay cham bon, tudi nudc, trong cho no ra hoa, két hat va cudi cung 1a
thu hoach chac la con tha vi hon nita. Hay thir nh4, néu ban cam thay diéu nay
khé hing thu.

-
Canh vuon dau 13 vuon rau sach. Toi dd v& oa khi bude vao day, biét tai sao
khéng? Nha toi ciing trong riy day nén khi vao day cam thay khdng gian than
thudc, gan giii dén la thuong. Bi ngoi xanh, cai baby, bip cai tim, bap cai san hé,
ca rét bay mau, dua 18 xanh...tt ca déu qui vé mot tir “hoanh trang”. Céc loai
cay & day déu duoc phun tudi bang hé thdng nho giot dé cay c6 thé phat trién mot
cach tu nhién va tét nhat c6 thé. Ma dic biét 12 c6 mot loai cay vira la vira quen.
Céc ban c6 to mo khong? Do 1a cay duoc ligu Salonpas. Tuy la ma quen la bai vi
Salonpas t0i tirng nghe va dung né vao viéc giam dau co hay nhirc moi chir chua
tirng nhin thay cay duoc liéu nay ngoai doi thuc bao gio. Qua la tha vi. T6i nhanh
tay Xin “anh chi vieon” vai cay dé khi Ién xe vé Bubn Mé tang cho Trlc Giang
Vv6i ¥ nghi biét dau cay nay sé gilp nd giam bét tinh trang say xe ciing mai.

Pay, thoi khic tuyét voi nhat da dén, bao nhiéu mét moi hay gat qua hét di cung
véi sinh vién nganh Vian hoc ching t6i hoa vao 16i nhac dé quén di tat ca muon
phién. Pay 1a lac két ndi hang traim con nguoi thanh mot doi. Ching toi quay
quan cung nhau hat cho nhau nghe nhiing ca khic ngot ngao, cam tay nhau choi
vong xoay tau luon, quay tung buing vai nhip phach ngan vang. Dong ngudi hoa
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cuing dong nhac mét cach dong diéu, nhip nhang danh bay di nhitng mét moi, say
xe trudc do.

Cudc vui ndo rdi ciing dén Ic chia tay. Tam biét Miang Pen chung t6i tiép tuc
cudc hanh trinh méi.

Pia diém tiép theo s& 1a dau? Vang, Bién ho Pleiku sé& 1a noi ching toi tri ngu.
Oi...nhung mai man lai khdng mim cudi véi chiing toi. Poan vira xudng xe, mot
con mua to bdng nhién d6 xudéng. Con mua bén bi kéo dai va két qua ching toi
phai tro vé khach san trong tiéc nuéi. Chi vira kip nhin thdy mot goc caa hd nhung
khéng sao, con chuyén tham quan tu tlc téi nay ciing kha hap dan. Nao dung
budn nira, vé khach san nghi ngoi dé c6 stc tdi nay tiép tuc nao.

Chiéu dan budng xudng, céi lanh cua tiét troi cling 6m 13y ca khdng gian Gia Lai
lic bay gio. Sao khi dn chiéu & khach san, ciing nhu ké hoach cii, Diém Kiéu va
nhitng nguoi ban s& di tham quan cho gan day. Va lan nay dia diém sé& 1a mot
quan café view dep. Capuccino la thirc uéng ma Diém Kiéu chon trong bita tiéc
khuya 1an nay. Mot ly Capuccino néng canh bén mat tach tra ring thi cai lanh
ngoai kia cha la gi nia.

Trong ngan lam ha? Khong dau, né s& khién ban 4m hon so véi tiét troi Gia Lai
lac nay day. PBa dén Tay Nguyén ma khong ném dugc huong vi dam da cua café
noi day thi tiéc 1am. Nao tht nha!
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Thén then, mét bira téi tuyét cing voi Didm kiéu va nhimg ngudi ban théi nao.
Hap dan chua? Goi du du, bang plan, thit xién. Cung an nhe thoi nao, tréng ciing
bat mat cht nh.

An ubng no né rdi nhirng thién than 4o trang cua ching ta clng nhau vé khach
san thdi nao, a khéach san 1an nay cd tén Ia Tre Xanh, xin x0 lam luén dy nha
nhung htra vai 10ng s& thac sém khong dé tinh trang day tré nhu sang nay dién ra
nira dau.




20-3-2022

5 gio 30 sang (Khéch san Tre Xanh - Diém Kiéu cing nhimg ngudi ban).

- Hom nay an gi may ha?

- Nghe don nay duoc an buffet d6

- Ua alo, sang ma an buffet. La an gi ba?

- R6i may hai tao.

D6 1a nhirng cudc ban tan cia dam ban Chl;lng toi tru:éci khi dén ban an, hang loat
cau hoi duoc dat ra trude khi ching téi ngoi vao ban. A thi ra buffet sang la toan

bo nhitng moén ¢6 thé dung an cho bita sang nhu com, ban, sap, banh uét... Chi
khac 1a dugc tu chon thoai mai, khdng mac dinh nhu moi ngay.

An xong chiing t6i tr& vé Pa Lat, mot dia diém ma t6i mong chd nhat trong
chuyén di 1an nay. Nhung quan trong hon hét 1a phai ghé Buon Mé ruéc Trlc
Giang va nhiing nguoi ban cia chdng toi nira.

Nhu cac ban da biét, sau khi an udng no say thi khi 1én xe diéu dau tién ban nghi
dén sé& 1a gi??? Ngu. Chac chan roi, nhiing giac ngu kéo dai khién cho toi thay
mét moi, nhung khong sao, gan ngu dé tdi c6 suc dao choi Pa Lat. Toi nghi thé
roi cu thé chim vao giac nga sau cho dén khi dugc goi day 1a da toi mot dia diém
ban cafe & Budn Mé Thuot. That ldng ma néi tdi khdng phai 1a tin ¢ cua cafe
nhung d3 di dén Tay Nguyén ma khdng ném duoc huong vi cua cafe hay khong
mua it nhiéu mot goi cafe vé lam qua thi tiéc qua. Nghi vay toi ciing hi hut chon
cho minh nhiing géi cafe ma anh chu & day bao 14 ban chay nhat. Huong cafe
thom diu nhé nhe toa déu khap khu vuc quéan. Néu ai 1a tin d6 cua cafe thi hay
ghé day nh4, gia ca cling phai ching, phu hop Vi tdi tién sinh vién 1am day.
Mua d6 xong rdi gio thi ghé khéach san Cong Poan an trua va rudce Trac Giang di
Pa Lat thoi. Buodi trua hom nay ciing kha nhe nhang, huong vi ciing khong khac
biét may v&i qué huong toi hay 1a t6i non duoc dén Pa Lat qua nén trong mat lic
nay cai gi ciing khong hap din bang hai tir "Da Lat". Chic 1a vay roi.

- An xong tranh thu Ién xe miy em oi.

Puoc roi di thoi. Non nao ca chuyén hanh trinh bay gio ciing duoc vé Pa Lat. A
c6 cau chuyén tdi muén chia sé cho cac ban né. Dot dau 18n xe t6i va Trlc Giang
ngdi ghé trén dau vi Trlc Giang say Xe ning qua nhung dot nay doi lai Tric Giang
xuéng hang ghé gan cudi dé ngdi. Thay ghé chuwa??? Khong phai 1a Tric Giang

d3 c6 thién than ho ménh gi dau nha ma vi nhom ching t6i da nghi ra mot cach
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dé Trdc Giang ngdi gan cudi dé gan véi ca nhém ching toi. Va réi hét ca hat rdi
lai duia gion, chiing toi thay phién nhau ho hét dé Tric Giang quén di su mét moi.
Nhung doan dudng tir Budn Mé vé Da Lat ciing khé xa, sau mot hoi hd hét ca
bon ching t6i déu dd mét moi va cach tiép theo dé khic phuc triéu chiing say xe
cua Trdc Giang la cho Giang nam xudng, tat hét may lanh khu vic xung quanh,
khong dé Trlc Giang thay su chuyén dong cua canh vat xung quanh. Va két qua
1a??? Chac c4c ban ciing dang hoi hop khéng biét ching toi ¢ thanh cong hay
khong? Va cau tra 16i 1a.......Co. Ching t6i da thanh cong cac ban a. Miung mudn
khoc ludn vay do, thé 1a chuyén di tir Budn Mé Thuot vé PBa Lat khong 1am cho
Trac Giang vat va nhu nhitng lan trude nira. Nhé nha, néu sau nay ban hay bat
ky ai d6 xung quanh ban bi tinh trang say xe nhu thé nay thi cach tét nhat 1a dat
ho nam xuéng thay vi ngdi hang ghé trén cac ban nhé!!!

- Déy théi cac em oi. Chung ta s& ghé quéan cafe M& Linh dé "check in" sau d6 vé
khach san nhan phong nha.

Lai la tiéng cua thay Thinh d6 moi ngudi. Thanh that ma noi duong déo qua dan,
uén lwon quanh co khién toi tir mot nguoi khong say xe tra nén mét 1a, lac do toi
chi mun mot phét vé ngay téi khach san dé nghi ngoi ma théi. Nhung du mét
moi cling khong thé phu nhan vé dep ¢ noi day. Budc vao quan toi nghe trén lau
c6 tiéng nhac, ban tdi bao trén d6 c6 ban nhac dang trinh dién, udc gi toi con du
suc khoe dé di tham quan dia diém nay. Nhung udc mo chi 1a mo wdc, t6i ngoi
dung mot chd téi lGc xe di chuyén dén khéach san tai Pa Lat. Panh vay thdi. Xin
15i cac ban vi da khong ké cho cac ban nghe vé khdng gian ¢ noi day nhung véi
cach b tri va nhitng gi tam mat t6i lGc bay gio quan sat duoc thi hdy ghé mot lan
néu co dip c4c ban nhé.

Oi...chiéc giuong than yéu cua toi day roi, khdng con gi hanh phuc hon khi dugc
nga lung vao nd lic nay. Nam mot lic ma troi di t6i han di. Suc khoe da dan 6n
dinh, t6i quyét thm kham phé cho dém Pa Lat vao toi nay. Theo nhu vi tri cia
khach san ma ching toi dang & thi chi can leo xudng mét con déc ching toi o
thé trong thiy duoc chg dém Pa Lat. Oi.......lung linh Iim cac ban a! Cho Pa Lat
kha rong, d6 an, do luu niém thi khoi ban moi thtr déu duoc bay béan rong khap
khu cho. Quay ban quan 4o len 14 diém dimng dau tién ciaa ching toi tai chg dém
Pa Lat. Sau khi thu vé cho minh mét chiéc nén xinh xinh tdi chot nhan ra mét
diéu rang bat ké mén do luu niém nao duwoc mua & chg dém Pa Lat déu phai tra
gia cac ban a. Ngdc nghéch thay khi tdi khong biét diéu d6 sém hon. Hazzz
chuyén ciing d vay roi, chia sé dé cac ban khdng phai dai dot nhu Diém Kiéu
nh&. Ngoai quan 4o, gidy dép hay dd luu niém thi d6 an & cho dém cyc Ky ré.
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Mon in thi phong pht da dang tir dic san dén nhitng san pham duoc du nhap tur
cac vung mién khac nhau, moi thi déu nam & gia kha on. Nhom chung t6i da an
kh& nhiéu & noi day, con mudn biét d6 1a nhitng moén gi ha dén phan am thuc
vung Tay Nguyén Diém Kiéu sé& chia sé chi tiét hon nhé, dam bao hap dan.

Ta la, thé 1a da hét mot ngay nixa roi né. Mét moi o, vui vé c6 nhung khong sao,
tat ca déu 1a ki niém. Gio thi di ngt thoi dé ngay mai tiép tuc chuyén hanh trinh
cung doan.

Good night!!!

21-3-2022

Sang nay ching t6i duoc dn ty tac va sau d6 1a bt dau cong cudc tham quan tai
Da Lat. Dja diém dau tién s& 1a dau? Vuon hoa Pa Lat. Thich nh&, phong canh
ac han nén tho. Va dang nhu t6i du doan, moi thir 14ng man vo cung. Tram hoa
dua nhau khoe sic. Xanh, do, tim, vang...muén mau mudn vé chen chit nhau.

Hoa & ddy nhiéu dén muc tdi khong thé biét hét tén cua chiing. Piéu tha vi nhat
la & day c6 nhitng chl ngua rat d& thuong, bat mi nha, lan dau tién Diém Kiéu
tréng thay con ngua that & ngoai doi ddy, thich nhd nhung khong dam lai gan vi
cling so s& bi may ban 4y doa cho mat hon. Moi ngudi déu do xd vao dé "check
in" ciing khong mudn lam nguoi khac biét toi ciing bon chen tir chd nay dén chd
khac dé c6 cho minh nhiing birc hinh ki niém.
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Vuon anh sang 1a dia diém tha hai ciia ngay hém nay. Toi khong thé tuong tuong
duoc nhitng vién canh trong khu vuon nay, né dep dén hoa ca mat. Anh sang cir
thay phién nhau lién tuc d6i mau, tai day con c6 khu vuc cho thué trang phuc
Nhat Ban dé chup anh nita ddy. Tha vi that. Anh sang lic mo ldc 40 & day lam
cho khéng gian thém phan huyén bi, hinh anh trén nhiing tuong da duoc thay doi
lién tuc khién ching tdi thich thi. Nhac vd xap xinh, d6i lac lai chill chill tao cam
giac han hoan, khdng nham chan. May anh chi nhan vién & day thi khoi ban, nhiét
tinh 1am day, doan toi c6 tn bao nhiéu con nguoi ma hét ngudi nay dén nguoi
kia nho chup hinh thi anh chi van tuoi cuoi dong y. Khong biét ké dén khi nao
mai hét nhitng diéu thl vi & noi ddy, thoi danh dung lai vay. Cac ban hay dén
tham quan thtr di nha, rdi ching ta cting ngdi lai ban bac vé nhimg diéu dic sic &
noi day.

Trua nay van la bita com tu tiic. An gi gio ta? La cau hoi mudn thud cia nhém
chung t6i. "D nudng nha™ - y kién cua mot ban trong nhom.

- Ok thoy...thoi tiét nhu thé nay an d6 nudng thi con gi bang
- Vay chét nha

Viy 1a ching t6i da bat xe dién dén quan. Nhan vién quan khé than thién, khi
chiing tdi vira dén quan troi di mua, néu di bo tir cong vao quan thi 6i thdi ching
t6i s& wot mat. Nhung mai man thay, xe vira dirng, anh nhan vién trong quan cam
ra hai chiéc di che cho bon con gai ching tdi.
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Sao? Pumg nghi chung t6i 4n nhiéu nhé. Pay chi 1a budc dao dau thoi ddy con
chira bung dé chiéu lién hoan cting doan

Chiéu nay l1a mot dia diém nghién ctiu sinh tai Da Lat. Khong khi noi day thi cac
ban biét roi ha, yén ang phu hop cho cac cudc nghién ciru chuyén sau. Nhung no
lai hoan toan thay d6i khi ching t6i xuat hién, su ndo nhiét caa ching tdi khién
noi ddy giam bat phan nghiém tdc. Nao 1a sau bo, chim chéc, c4, tao, sinh vat
bién...nhiéu 1am céc ban a. Noi day gidng nhu mot khu rirng nhan tao that su, day
du cac loai muén th. A dic biét nhat 12 bo xwong khong 16 duoc dit ¢ trung tam
cta khu vuc, cac ban c6 doan ra d6 1a xuong cua con gi khong??? Pung rdi, do
la voi cac ban a.

Nhu d3 méi & phan trude voi 1a loai dong vat tuong trung ciia Tay Nguyén nén
hinh anh bd xwong voi dugc dic & noi day ciing khong 1ay 1am xa la. C6 diéu né
to dén so hai, véi mot nguoi chét nhat nhu toi thi cac ban biét roi d6 1am sao dam
lai gan, mac du né chi 1a mot bo xuong. Vao day, t6i cam thay ban than minh
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duoc ciing cd rat nhiéu diéu vé kién thirc loai vat. Su ngdo ngo cua toi dan duoc
16 dién khi nhin hang loat con ma khéng biét lay tén mot con vat nao nhung ciling
nho nhitng mau gidy duoc dan trén con vat d6 t6i méi biét duoc tén ching 1a gi.
Hay that day. Thé ra, Viét Nam ching ta con c¢é nhitng loai d¢ong vat thi vi nhu
thé w, dung 1 "di mot ngay dan hoc mét san khon" céc ban nhi.

Budi chiéu Pa Lat chao don chung toi bang mot con gioé se lanh. DU vay nhung
chung t6i cling phai di chuyén dén nha hang, khu vuc tham duy lién hoan chung
cta doan trude khi trg vé Can Tho.

Hom nay chung t6i duoc cac thay dic cach vui choi thoai mai, an udng, ca hat
giao luu v6i moi nguoi. An thi khéng bao nhiéu nhung vui 1am cac ban a, ching
ti - nhimg nguoi trong doan du biét hay khdng biét nhau trude d6 ciling cung
nhau ho hét theo diéu nhac cua "ca si" trén san khau. Ki niém thoi sinh vién 1a
day. Bé ban, giang vién cung an udng, cudi dua véi nhau. Co thé noi day 1a mot
khoanh khic dang nhd nhat ma ching toi ludn gitt méi trong vali va tam goi n6
|4 - ki niém cua chuyén hanh trinh thuong nhd.

Cudc vui ndo ciing dén luc chia li. Sang mai ching tdi phai tré vé Can Tho, két
thiic chuyén hanh trinh thuong nhé. 5 ngay 4 dém véi nhiéu ki niém vui budn xen
Ian. Trong chuyén di 1an nay ching t6i biét duoc nhiéu diéu, dén dugc nhiéu noi
mdi noi cho chiing t6i mét cai nhin mai mé. Qua d6 t6i cam thay ban than minh
phai cang cb gang hon nira, sau nay khi tét nghiép, c6 cong an viéc 1am 6n dinh
it nhat mot ndm phai tu thuang cho minh mot chuyén du lich & mot dia diém khac
nhau. Vi sao ha? Vi di mot ngay dan hoc mot san khon. Mdi mot noi sé day cho
ban mot vai bai hoc thuc té, mot vai kinh nghiém sdng tir d6 giup cho ban hiéu
biét nhiéu hon vé nhiéu vin hoa trén khap moi mién dat nuéc Viét va dac biét 1a
biét yéu thuong hon qua mot chuyén hanh trinh...
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1.2 Tho nhuwéng — khi hau va thién nhién noi nuai rirng Tay Nguyén
"Anh 1én Tay Nguyén gizra thang ba
MuUa xuan vé ménh méng nang gio
Ca phé bat ngan da ra hoa
Trang mét viing cao nguyén dat do"
(Tay Nguyén thang ba - Nguyén Dinh Huén)
Ciing vira mai cau tho ay tring voi thoi diém ching toi dén véi Tay Nguyén -
gitra thang ba, ménh mdng nang va gio. Vira vuot qua khoi ving BPong Nam BJ,
chdng tdi tién thang dén Tay Nguyén. Pau tién, Pak Nong chao don ching toi

bang mot mién badan dat do. Vi vi tri dia |i khong giap bién Tay Nguyén khoat
[én minh mdt mau 4o do tuoi:

"Hai Tay Nguyén...

Bac ngan dat do

Tiéng chim ca riu rit

Tung bung

Hai Tay Nguyén

C6 loi t6i muon ngo

Tiéng yéu thwong noi manh dat nGi rimg"”

C6 1& nhiing ai duoc sinh ra va Ion 1én noi ddng bang, quen véi viéc nhin thay
nhitng con sdng bac ngan phu sa thi khi dén véi Tay Nguyén ban s& ngd ngang
truéc sy thay doi ay. Trudc mat toi lic bay gio khong con hinh anh caa nhiing
con sdng, kénh gach ma thay vao d6 1a cai dang vé cia mot ving dat do badan.
Véi diéu kién ty nhién thuan loi nhu dat do badan, khi hau cin xich dao, Tay
Nguyén sé hitu cho minh mét ngudn thu cdng nghiép hét sirc doi dao. Dau tién
phai ké dén nhiing canh ring cao su ménh méng, rong 16n. Tay Nguyén dugc cho
la khu vuc trong cao su dung thi hai trén 13nh thd Viét Nam sau Dong Nam B9,
Vi vay viéc trong thay nhitng canh ring cao su trén ching duong dén voi Tay
Nguyén la khdng may 1am xa la. Mic du khong dugc ghé xudng va tham quan
nhung vai goc nhin qua khung cira s6 cua chiéc xe mang bién sé 01062 t6i co thé
cam nhan duoc su bac ngan cua nhitng canh rung noi day.
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"Em
nguol con gai
dong bang
Dén tham anh
nguol con trai
vung cao thuong nho
Noi nui rung cao su
Xanh
may thud...
tiéng chim kéu
ru gidgc ngu ém dem
Thué xwa tay trdng, tay mém
Anh nang su mu dén khi tay san
Pai ra hat gao trang ngan
Pé khi phy gitip d& dan me cha
Thwrong anh vat va bdn ba
Than gay, vai xam
nuwéc da sam mau
Héi nguoi em thdy hao hao
Thirong anh nhu thé cao su thiong rimg
Mai khi thang sau lai mang
Cay Vvé Vi dat trong ting loi thuwong
Mueon 16i tho néi vin vieong
Chao anh nguwoi gac canh vieon cao Su...

(Anh - ngudi cong nhan noi canh ring cao su_ Diém Kiéu)
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Thong - mot loai cdy duoc wa chuong & Tay Nguyén. Men theo nhitng con déc,
thong dugc trong hang loat hai bén duong. Nhin cay théng thang ding, sing siing
gitra troi cao khién tdi nhé lai bai tho cua cu Nguyén Cong Tra:

"Ngoi buon ma trach dng xanh
Khi vui muén khéc, buén ténh lgi curoi
Kiép sau xin ché lam ngueoi
Lam cdy thong dung giira troi ma reo
Giwra troi, vach da cheo leo
Ai ma chju rét thoi deo voi théng™
(Cay thong - Nguyén Cong Tru)

Théng vén song thanh hang, than cay thang dtng, 14 c6 mau xanh tham, hinh 14
kim. Nhin hang théng trai doc hai bén duong tao cho khong khi Tay Nguyén cang
thém tho mong, trix tinh.

1.3 Am thuc ving Tay Nguyén

Am thyc 1a mot nét dep van hoa dic trung caa moi ving mién. Viét Nam c6 7
viing kinh té, 63 tinh thanh tuong ung véi timg huong vi dic biét khac nhau. Cha
hiéu sao ciing tir cay, dang, ngot, bui ma mdi nguoi dan & mdi dia phuwong khac
nhau lai cho ra mét hwong vi méi, mot mén an méi mang ddm dau 4n riéng cua
viing mién. Mot ving dat ddng bang mau mé& phu sa véi nhitng moén an dan da
gang lién véi ngudi ndng dan hién lanh chat phac. Vay khi dén véi ving dat do
Badan nhimg mén an ay s& dugc bién tau nhu thé ndo, ngoai ra con cé su gop mit
ctia cac huong vi ndo mai hay khéng? Nao hay cing véi Diém Kiéu tim hiéu nha!

“Miia xudn nay anh vé véi Tay Nguyén
Cai nang hanh hao thang giéng Iéng gié
Nhur nguoi tinh mién Bazan ddt do
C6 tieng cong va co tiéng chiéng”
(Thang giéng vé véi Tay Nguyén — Nguyén Pinh Huan)

Tay Nguyén — mot viung dat huyén thoai véi nhitng con ngudi kién cuong, bat
khuat vuot 18n ca thién nhién, chéng choi lai voi ndi ring hoang dé, khong ngai
kho khan gitra bac ngan thac da, khoat 1én minh cai dang vé hién ngang vé Ién
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trang st thién hing trang. Da tir 1au, nguoi dan ¢ noi day biét tan dung nhirng vat
pham ma tao hda ban tang dé 1am ra nhitng moén in phuc vu cho doi séng tinh
than, dan gia nhimg mén an 4y tir dan d&, gan giii khoac Ién minh mot chiéc ao
ma&i mang dam dang hinh Tay Nguyén. Khi nhic téi “Kho vang xanh” ctia nudc
ta hién nay ta khdng khoi nhiac dén moén com lam va ga nuéng Tay Nguyén.

Chung t6i dugc thudng thire mén an dic san nay tai Mang Pen. Véi bau khong
khi nhon nhip ¢ noi day ac han cac ban ciing phan nao doan duogc mén an nay
hap dan nhu thé ndo rdi dung khong?

Theo nhu 16i ké ciia ngudi dan noi day thi com lam duoc lam tir gao nép, trang,
thom sau khi d& dwoc ngdm va vo qua dong chay cua nudc sudi trong vat trén
ring, nép duoc tron déu vai mubi, rdi cudi cung 1a géi ghém can than trong ng
ntra ng6 con non. Ba con & day con chia s€ “Ngdm cang ldu thi com lam sé cang
déo va thom hon . Bép lira hong vai ndi com lam néng héi, cai huong thom ngao
ngéan khi nép vira tach khoi long éng ntra khién t6i khong sao quén duoc.

Tiép dén 1a ga nudng. Pa 1a du khach dén tham ving dat Tay Nguyén thi khéng
thé bo 16 mén ga nuéng trén ban an ciia minh.




Theo kinh nghiém cua ngudi déng bao, ga duoc chon phai 12 ga to dugc ngudi
dan nudi tai vuon véi thire dn chi yéu 1a roi va va con tring, ga chi tim trén dudi
1kg la vira vi ga 1én qua khi an s€ bi dai con bé qua lai co6 mui hdi lam cho mon
an mat phan ngon miéng. Luot qua céch thirc chon ga, tiép theo s& dén phan ché
bién. Ma c4c ban luu y nha, ddy chi 14 danh gia thong qua cam nhan khi in cong
thém su chia sé ctia cac ¢d chl ban dia ¢ noi day théi d6, nén néu co xé xich gi
v6i cam nhan cta cac ban thi cling ding nén thic mac qué nha. Ga sau khi dugc
lam sach, bo dau roi lai bo bet ra theo chiéu xwong sdng, wép thém voi mot it
huong liéu cta ndi rieng cong thém cac gia vi nhu tiéu, sa, toi, nwéc mam, mat
ong (day la thanh phan khéng thé thiéu trong qua trinh tim udp chu ga to cua
chung ta ddy nhé vi thiéu nd ga s& kho va s& khdng cho ra mii thom nhu mong
doi). Sau khi tam déu hdn hop gia vi 1én bé ga to cua chiing ta thi anh dau bép s&
nhanh tay nhanh chan xién cay tre vao gitra than ga, kep chat lai va nudng trén
hoi néng cua lira. A quén, nho 1a phai uép ga trong 30 phit dé gia vi tham déu
day nha!!l Véi cai khong khi se lanh cua ndi ring nhu thé ndy ma dugc ngoi
quanh bép nuéng, nhin nhiing bo da tir trang chuyén sang vang roi tir tir nho ting
giot md khi ga da vang wom thi thoi thoi khong con gi bang. Nhung tiéc 1a doan
ching t6i chi kip thuong thirc chir khong duoc truc tiép trai nghiém né. Con
nhitng diéu t6i ké tir nay gio day a? Do 1a khi mat thay, tai nghe, miéng khdng
nging hoi cac co cha dau bép & noi day dé tuong thuat lai qua trinh ctia mot cha
ga trude khi duoc dit 1én dia nhu thé nay d6. Con cac ban thi sao, di ting truc
tiép bdo mot con ga, wdp tung gia vi hay vo mot thau nép dé vao ong nira chua?
Néu roi thi chung ta hay cling nhau chia sé nha. Con gio thi khong dé cac ban cho
lau nira, cam diia 1én va thudng thac thdi ndo.

Cai huong thom nhé nhe cua gao nép cong thém cai vi ndng ndng cia ga nudng,
lai thém cai khong khi hoang vu nhung ciing khong kém phan tho mong caa nui
ring 1am nén mat bita trua day thl vi noi ving dat Tay Nguyén.

“Gai nui ma au do
Neét ngai ke mi cong
Ong com lam em ché
Huvong né’p thom long vong”

(Com lam — Chu Ngoc Phan)
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Gao nép deo déo an kém voi mudi meé dau phong. Cai vi man man cia com lam
quyén vao céi vi ngon ngot cua duong, tiép sau d6 lai hwong thom nhé nhe cua
dau phong va mudi mé, chiing hoa quyén vao nhau va tan dan & ¢6 hong nhung
dong lai sau do lai la mét huong vi dan da cua nui rieng, mot huong vi dac trung
ctia noi ddy ma cho dén tan bay gio tdi van chua thé nao quén dugc. An com lam
thi phai kém theo mét miéng ga nudng, co6 nhu vady mon dn méi khong bi ngén.
Ga luc bay gio duoc dac cach dn cung véi mudi 6t chanh. Céi vi dam da giira cac
gia vi da dugc tim déu trude do, chdm thém véi céi vi cay x&, chua chua ciia mudi
6t chanh thi chao 6i khong 13n vao dau dugc. Tong thé ma ndi cé thé day dugc
xem 12 moén dn ma ban than t6i tdm dic nhat trong chuyén di thuc té 1an nay, ma
cling phai thoi, da goi la dac san thi con ché vao dau dugc. Mot huong vi tuyét
vOi ma thién nhién noi nai ring Tay Nguyén da ban tang cho nguoi dan ban dia.
Budi trua tai Mang Pen chua dung lai & d6. Ba goi 12 mét bira tiéc dac san thi
khdng thé ndo chi c6 hai moén an. Vay cac ban thir doan xem mon tiép theo ma
Mang Pen s€ chiéu dai chung t6i s¢€ la gi?

Sao, cac ban da doan ra chua? Thoat nhin thi né giéng goi xoai lam ding khong?
Vay thi cac ban di sai roi ddy, d6 1a goi bap chudi khd bo. Mot mon an tuyét voi
phai khdng nao? Pay cé thé duoc xem 1a moén an gan gili nhat trén ban an luc nay
Vi vbn di dudi qué toi cling c6 bap chudi con kho bo thi di 1a gidi tré - Fan cang
cia mon banh trang tron thi khdng thé nao khong biét dén dang khong? Nhin
trong cd vé don gian vay thoi chir moén nay cling khong kém canh gi cac mon bén
trén dau day. Khi an thi goi ¢d vi chua nhe cong thém céi vi khéng qua man cua
kho bo nhung khi nhai mot hdi lai cho ra cai vi ngon ngot, lic bay gid huong
thom cua dau phong da bat kip cac gia vi con lai, dong vao ¢ hong mot huong
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Vi thom thom beo béo. Nhin chung, day 1a mot mon an trong c6 vé don gian
nhung dé tron ra dugc mot mon goi ¢d day du huong thom 1an ngot, man, chua,
cay xen déu nhau thi cling khong hé dé dang gi.

Tiép nha, mén cudi ciing ctia ban an hom nay 14 thit nuéng. Céc ban s& hoi da co
ga nuéng roi thi thém thit nuéng 1am chi nira c6 phai khéng? Vay thi cac ban
khong biét rdi, day 1a mén thit xién — mot mon an duoce ngudi dan noi day rat wa
chudng.

Thit xién nay thi khong qua kho. Pa phan khi di an hoac khi nuéng nhd tay qua
ltra hay trong qué trinh wép khong can than ném qué nhiéu mét gia vi nhu mudi
thi s& lam cho que xién tro nén khd va cing. Nhung that mai, thit xién lan nay
khong nhu vay. Kha vira an va c6 mui thom nhe, an kém véi goi, cham thém mot
it mQ tat, cay cay, man man thi chao 6i con gi bang.

Hanh trinh cing véi Diém Kiéu kham pha dic san & Ming Pen dén day da khép

lai. Nhung dung budn, con ca ching dudng cling véi nhitng moén an hap dan o
Tay Nguyén dang cho ban day, ding bo 15 nhal
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Ta da! Lai la Diém Kiéu day. Nhu 101 da hira thi hdm nay lai 1a mot bixa tiéc thinh
soan cua ndi rieng Tay Nguyén ma cu thé chinh 12 & Dak Nong.

Bira tiéc thinh soan nay dugc bay bién tai nha hang «Com néu huwong mién Tay»
ciia Pak Nong. A ma quén, mién Tay & day 1a Tay Nguyén cha khdng phai Tay
Nam B6 minh dau nha, ding nham lan do.

Ay cha, qué nhiéu mén hap din, minh phai ké tir dau day ta? Thoi thi, n gi thi
cling khong qua com, minh s& ké dén com néu trudc nhé. That ra, trude khi dén
tham ving dat cua ndi rimg nay toi ciing chua biét dén mén com néu. Com néu
1a nhu thé ndo nhi? C6 khac véi com minh an hang ngay khong? Va bay gio toi
dd ¢o cau tra 10i. Com néu 13 com duogc dyng trong mot chiéc néu nho vira du
mot nguoi an nhung c6 18 ban tdi toan 1a nhiing ¢d gai nho nhan, xinh xan nén
cha nguoi nao an hét mot néu com nén danh phai hai dira in mot néu dé khoi phai
thira. Thuc chat com néu ciing giéng nhu com cua chling ta an hang ngay, nhung
c6 18 ngay hom d6 hoi mét hay do khau vi cta toi hoi kén nén khi ding com, toi
cam thay com hoi kho so v&i moi khi an & qué nha.

Tiép nha, ké dén la trang chién, bo xao va thit kho tiéu. C6 thé xem day 1a ba mon
an than thuéc ma ai trong mdi chung ta cling da ting ding qua roi dung khong
nao? Theo nhu khau vi ciia ban than thi ca ba mon vira néu trén néu mdi moén ném
thém mot it mudi thi c6 1& s& ngon hon rat nhiéu. Va ddy, dén phan dic biét nhat,
lau ga 14 giang — mot mon an ciing kha 1 bat mat déi véi nguoi dan ban xa. That
1ong ma néi, dén thoi diém trude khi dung mon in nay t6i van chua biét hinh
dang va mui vi caa 4 giang s& nhu thé nao. LA mot ngudi cuc ky so vi dang cua
cac loai rau thi day qua la mot thach thic 16n doi voi t6i. Nhung thuc chat, nd
khong khé an nhu t6i nghi ma nguoc lai n6 lai rat thom va ngon. Huong thom
diu nhe cta 14 giang an kém véi miéng thit ga, cham clng voi mot it nudc mam,
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ca ba huong vi cay tir 6t, chua tir nuéc lau thim vao ting thé thit ga cong thém
cai vi man min ciia nwdéc mam cho ra mot moén an d6i véi ban than téi 1a rat ngon.

Khong biét cac ban trong chuyén thuc té nay nghi sao nhung t6i dic biét thich
dung nudce tra sau khi dn & noi day. Co 1& day 1a mot trong 7 ving kinh té c6 sé
luong tra 16n nhat nhiViét Nam nén huong vi tra ¢ day ciing dam da, thom ngon
hon cac loai trd ma tdi tirng udng trudc d6. Pa goi 1a tra thi phai ding nhung nd
khong qua dang dén mirc 1am con ngudi ta cam thay khé chiu ma dac biét 1a tra
& day c6 mot mai thom diu nhe, khdng qua ndng khién cho ngudi thuong thie co
cam giac thich tha, dé chiu du chi qua mot 1an ném moi.

Pak Nong va Ming Pen ta cling déu ghé qua, vay thi chiing ta cling nhau tro vé
Pa Lat dé xem ¢ day am thuc s& nhu thé ndo nhé!

Pa phan cé4c bira an ¢ DPa Lat 1a do ching t6i tu tic nén co 18 khong cé dinh hom
nay sé an gi, vi vay toi xin phép chi chia sé¢ nhimg mén dn ma minh da ting ném
qua cho cac ban théi nhé!

Pa Lat — mot thanh phé ngan hoa khoac 1én minh chiéc 4o bong day com vi khi
hau se lanh. V&i thoi tiét nay thi viéc lya chon cho minh mét mén néng thi chao
6i con gi bang? Lau bo nh4, c6 duoc khong? Diém Kiéu va nhiing ngudi ban da
dung moén do.

Chung t6i lya chon mot noi kha 1a déng duc vi chiing t6i mac dinh, nhiéu nguoi
an thi quan d6 s& ngon. Va chung t6i da ding. «Lau bd quan gd» maot vi tri ciing
cach chg dém Pa Lat khong xa nén ching tdi quyét dinh sé di bo dén d6. Nhin
hinh thi cac ban thay hap dan lam dung khong? Thir thuong thic di né con hon
ca mong doi cia ban co ddy. Cha hiéu sao khi dn moén 1au bo nay tdi lai nhé nha
ghé gom. La t6i da xa gia dinh ba ngay u? Khong, vi huong vi cia mén an nay
cuc ky gan giii voi nhitng mon lau bo ma toi da dugc an khi con & qué nha. Thit
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bd khéng qué dai, vira chin téi, tdi thich nhat & mén nay 1a nhitng miéng gan bo
chao 6i, cuc ky ngon ludn day cac ban. Miéng thit bo mém mém cham thém maot
miéng sbt chao, vira cay vira béo, huong vi lai ddm da. Nao, néu mot lan cé dip
ghé qua Pa Lat thi dung quén ném thar huong vi dac biét ndy nha. Toi chic rang
no s& khong 1am ban that vong.

Luon quanh Da Lat chi véi lau bd? Tat nhién 1a khong, da dén Pa Lat thi 1am sao
khong tu thuang cho minh mot ly dau lic dung khong nao?

Néu ai 1a tin d6 cuia cac mén an vit thi diing nén bé qua mon nay nha, t6i da an
tan nam ly trong hai ngay & Pa Lat lan day. Dau lac duoc bay ban khap cac néo
duong cta cho dém Pa Lat. Khdng qua dac cho mot ly dau lac thi ngai gi thuang
thire huong vi ngot ngao caa thanh phd ngan hoa dang khong nao. Chia sé nha,
khong phai chd nao ¢ Da Lat ciing ban dau ngot va ngon dau. Theo kinh nghiém
an nam ly trong vong hai ngay ¢ Pa Lat cua t6i thi cac ban nén chon cho minh
mot chd ban ma trai dau tréng phai chin, qua to thi méi ngot dugc nha. Quay tro
lai chuy&n muc am thyuc caa chiing ta théi. Dau lac c6 thé néi 1a mot mon an dic
san & Pa Lat. N6 khéng cau Ky ciing chang may dic siac nhung cai ma mon an
nay khién ai ai dén Da Lat ciing khong thé bo qua chic ¢6 18 nam & su hiéu ky.
Mot ly dau nho nhan dugc tron déu véi mudi 6t thom ngon, céi vi ngot ngot chua
chua cua dau cong thém cai xuyt ha khi hoa cung mudi 6t thi 1am sao co thé bo
qua dugc dung khong nao?

Luon quanh mot vong cua cho dém Pa Lat ma chi an dau lac thdi thi tiéc qué.
Nay, thoi tiét lanh nhu thé ndy thi ban nghi sao vé mot ly sita dau nanh va mot
cai banh trang nudng? Hoi nhiéu ha... nhung khong sao, da ¢én Pa Lat thi phai
thuang thie hét cac mon & day cht, ding ngai nira, vé qué ha giam can sau ban
nha!
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Sita dau nanh & day khong qué ngot ciing khong qua nhat, nd khién cho con ngudi
ta khdng cam thay ngan khi dung, d6 béo ciing vira phai cong thém cai banh trang
nuéng néng hdi vira méi dem xudng tir vi vang wom, chao 6i...chi c6 thé néi la
trén ca tuyét voi. Ban bé ngdi quay quan bén nhau, udng mot cc sira dau nanh,
nham nhi miéng béanh trang gion khum, ké cho nhau nghe vé nhiing diéu minh
cam nhan trong chuyén di thuc té 1an ndy. T4t ca sé& tro thanh ki niém — mot ki
niém dep nhat thoi sinh vién.

Tac gid: Nguyén Thi Diém Kiéu — Vin hoc K45
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